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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome DR.SSA ROMINA CERONI

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA CLINICA A INDIRIZZO SISTEMICO – RELAZIONALE

Indirizzo VIA CASTAGNETO 66/A – 41026 PAVULLO NEL FRIGNANO (MO)
ISCRITTA ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI E PSICOTERAPEUTI DELL’EMILIA ROMAGNA 
N. 7583

Telefono +39 333 2615098
E-mail romina.ceroni.rc@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 15/09/1986

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Attività, Formazione, Tirocini
e  Progetti

Febbraio 2014 → LIBERA PROFESSIONE presso il Poliambulatorio22 e 
medicina del lavoro, Via XXII Aprile, 18/A, Pavullo nel Frignano (MO)
Consulenza e psicoterapia individuale, di coppia e familiare
Età evolutiva, sostegno alla genitorialità e alla famiglia
Valutazioni cognitive/apprendimento scolastico
Percorsi individuali per il trattamento dell’ansia e degli attacchi di panico

Maggio 2019: “Comunicazione efficace nel rapporto genitori – figli” I.G. Marconi

Febbraio 2019- Dicembre 2019
Punto di ascolto psicologico: Farmacia Comunale Sant'Antonio di Pavullo

Novembre 2018 → 
Sportello d'Ascolto: Istituto G. Marconi di Pavullo N./f. e I.C. Di Sestola

Novembre 2018 → 
Psicologa Psicoterapeuta: AMBULATORIO L'IMPRONTA
Via Matteotti 159, Sassuolo
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Novembre 2016 – Marzo 2019 
Docente di sostegno: Istituto G. Marconi, Via Matteotti - Pavullo n./F. (MO)

Giugno 2017
Pubblicazione  articolo:  Rivista  “CAMBIA-MENTI”  (Rivista  dell’Istituto  di
Psicoterapia Sistemica Integrata) dal titolo: “La punta dell'ice-berg: approccio
sistemico e trasformazione relazionale in un caso di co-dipendenza affettiva”

Gennaio – Maggio 2017
Progetto: “Mindfulness  e  professioni  d'aiuto”  presso  la  Casa  protetta  “Villa
Frignano” di Crocette di Pavullo n./F. (MO)

Giugno 2016
Pubblicazione  articolo:  Rivista  “CAMBIA-MENTI”  (Rivista  dell’Istituto  di
Psicoterapia  Sistemica  Integrata)  dal  titolo:  “Con-tatto,  co-struzione  di  una
mente comune al ritmo dell’autismo”

Gennaio - Maggio 2016
Progetto:  “Prevenzione e cura della  sindrome da burn-out”  presso la Casa
protetta “Villa Frignano” di Crocette di Pavullo n./F. (MO)

Gennaio - Maggio 2016
Progetto presso la Scuola sec. I grado “R. Montecuccoli” – Pavullo n./F. (MO)
“Tutor  e  sostegno  alla  didattica”  per  sostenere  gli  alunni  in  difficoltà  nel
percorso  di  apprendimento;  stimolare  la  motivazione  allo  studio;  favorire  il
successo scolastico per la prosecuzione del percorso formativo.

Ottobre 2015 (21-24/10)
Seminario SIPSIC – Roma – “La psicoterapia in evoluzione: disagi emozionali
e regolazione degli affetti in tempo di crisi”

Settembre 2015
Seminario Formativo “WAIS-IV” – Dott.ssa Giuliani - Presso il Centro Servizi
AUSL Modena (Baggiovara) – Rilasciati attestato di Partecipazione

Giugno 2015
Pubblicazione articolo: Rivista  “CAMBIA-MENTI”  (Rivista  dell’Istituto  di
Psicoterapia Sistemica Integrata) dal  titolo “DSA. Dall’ottica  lineare a quella
sistemica: il mio ruolo da mediatrice didattica”

Marzo 2015
Seminario  Formativo “Family  Reconstruction:  tecniche  psicoterapeutiche
integrate nell’approccio sistemico” – Dott. Ullrich - Presso la sede della Croce
Rossa di Parma

Gennaio 2015
Presentazione “Il  peso giusto:  un  percorso  di  accettazione”  sull’importanza
delle  emozioni  per  un ragazzo  con Disturbo Specifico  dell’Apprendimento –
Scuola  Media  Raimondo  Montecuccoli  (organizzato  dal  comitato  genitori  di
Serramazzoni)

Novembre 2014 - Maggio 2015
Progetto “Tutor e sostegno alla didattica” - Scuole medie di Pavullo n./F.
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Novembre - Dicembre 2014
Istituto G. Marconi – Pavullo n./F. (MO)
Progetto FixO: incontri di orientamento rivolto alle classi quarte e quinte 
dell’istituto con l’obiettivo di far emergere le potenzialità e la motivazione degli 
alunni rispetto alle loro future scelte di vita

Giugno 2014
Pubblicazione articolo: Rivista  “CAMBIA-MENTI”  (Rivista  dell’Istituto  di
Psicoterapia Sistemica Integrata) dal titolo: “Approfondimento della teoria dei
Modelli Operativi Interni (MOI) nell’ambito dell’abuso minorile”

Giugno 2014 - Ottobre 2015
Tirocinio presso la Neuropsichiatria infantile e il centro adolescenza di Pavullo 
n./F. (AUSL Modena). Referente del servizio: Dott.ssa Antonella Riccò

Gennaio 2014 - Giugno 2014
Progetto presso la Scuola sec. I grado “R. Montecuccoli” – Pavullo n./F. (MO)
“Tutor e sostegno alla didattica” con i seguenti obiettivi:
sostenere gli alunni in difficoltà nel loro percorso di apprendimento; stimolare la
motivazione allo studio e all'  impegno; favorire il  successo scolastico per la
prosecuzione del percorso formativo

Novembre 2013 - Febbraio 2014
Libera Professione presso il Centro medico di riabilitazione Salute e 
Benessere, via Mario Ricci, Pavullo n./F. (MO)

Ottobre 2010 - Ottobre 2011
Tirocinio Post-Laurea presso l’Istituto Angelo Custode di Predore (BG). 
Centro Medico di Riabilitazione, infanzia e adolescenza.

Settembre - Dicembre 2007
Tirocinio formativo presso il  Centro Sollievo Autismo di Trescore Balneario
(BG), centro pomeridiano per ragazzi autistici.

PERCORSO SCOLASTICO

• Scuola di Psicoterapia Gennaio 2013 - Dicembre 2016
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica Integrata (IDIPSI)
Strada Vallazza 6, Parma (quartiere San Pancrazio)
Con votazione 55/60.

 Esame di Stato               2013 Esame di Stato per l’abilitazione alla professione 
                                       Presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore (MI)

• Laurea Specialistica Novembre 2008 - Settembre 2010
Università degli studi di Bergamo
23/09/2010 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica con una tesi sull’abuso 
all’infanzia e le conseguenze a lungo termine del trauma
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• Laurea Triennale Ottobre 2005 - Novembre 2008
Università degli studi di Bergamo (Indirizzo Sistemico - Relazionale)
Facoltà di Scienze della formazione. Laurea Triennale in Scienze e tecniche
psicologiche  con  una  tesi  sull’agire  dello  psicologo  nei  reparti  di  terapia
intensiva (100/110).

• Istruzione Superiore
(diploma di maturità)

Settembre 2000 - Luglio 2005

Diploma. Liceo Scientifico “L. Federici” di Trescore Balneario (BG) con una tesi
sulla crisi del positivismo e la perdita delle certezze.

MADRELINGUA ITALIANO

                               ALTRE LINGUA  INGLESE

BUONA CAPACITÀ DI LETTURA, SCRITTURA ED ESPRESSIONE ORALE

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Buona  capacità  di  lavorare  in  gruppo  maturata  in  situazioni  in  cui  era
indispensabile  la  collaborazione  tra  diverse  figure,  sia  professionali  che
ricreative.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Organizzazione  di  Serate  e  Progetti  su:  prevenzione  e  gestione  dei
comportamenti  problematici;  integrazione  ragazzi  stranieri  e/o  diversamente
abili;  prevenzione  delle  problematiche  di  apprendimento  (attraverso  lo
screening); gestione dello stress sul luogo di lavoro.
Serate di formazione con il gruppo Scout di Pavullo n./F. (MO) e con il gruppo
giovani “V-youngs'” di Verica di Pavullo n./F. (MO)

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office
Buona capacità di navigare in Internet

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Lettura, scrittura, musica (pianoforte), viaggi, nuoto e tennis.
Ballo nel gruppo folkloristico di Pavullo n./F. (MO)

PATENTE Automobilistica (Patente B)
Automunita

11-02-2020

Dott.ssa Romina Ceroni – Psicologa Psicoterapeuta
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